NIEUWS VAN OEH 5.12.2010.

Verleden zaterdag vond de jaarlijkse mannen- en vrouwenveldloop van Sparta Vilvoorde plaats in en rond het Domein Drie Fonteinen.

Van bij de aanvang van de 1ste wedstrijd lieten onze benjamins meisjes zich goed opmerken door de ganse groep mee op sleeptouw te nemen.

Het resulteerde in een volledig OEH podium ! De overwinning ging naar Joke De Cock , 2de werd Loenders My-Lien en als 3de kwam Daphné Dozinel over de eindstreep. Zelfs een 4de pl was voor OEH weggelegd, nl voor Yana Pauwelijn.

In de volgende reeks van de benjamins finishste Lara Loeckx op een 14de stek.

Bij de benjamins jongens kwamen de beste prestaties van Velten Vandeweyer en Jitse Zoete, zij eindigden resp op een 8ste en 9de stek;  Jasper Spits kwam ten slotte als 17de door de finish.

In de 2de reeks benjamins jongens, eindigde Milan Degréve op een 11de stek en Toone Stroobants kwam als 19de over de eindstreep.

De opkomst bij de pupillen meisjes was magertjes;  Lynn Dozinel finishste in haar reeks op een 6de plaats, Luna Van Nimmen deed in de 2de reeks 1 plaatsje beter en kwam als 5de door de finish.

Bij de pupillen jongens was de opkomst daarentegen goed verzekerd.  Ward De Ceukeleire eindigde opnieuw op een 2de plaats, Quentin Duchenne en Matthias Schoolaert finishsten als 6de en 7de.  Bram Van Pevenage, Jochen Pauwelijn en Sebbe Paesmans vervolledigen de uitslag van de 1ste reeks.

In de 2de reeks mochten we opnieuw victorie kraaien met een prachtige overwinning van Rowan Degréve;  Luca Verbist en Arnor Van Lerberghe vinden we verder in de uitslag terug.

Bij de miniemen meisjes verdedigde Bo Carlier onze clubkleuren waardig door als 2de door de finish te lopen.  In de 2de reeks van de miniemen meisjes deden clubgenootjes Nele Tordeur en Jelien Wouters het evengoed;  zij wisten eveneens beslag te leggen op een podiumplaats, nl een 2de en 3de plaats.  Jana Bellemans kwam als 10de over de eindstreep en Chloë Meert sloot de rij af .

Dan was het de beurt aan onze miniemen jongens.  Alexander Callewaert kwam als 9de door de finish, gevolgd door Bryan Wauters, Kobe Paesmans en Robbe De Bruyn.

In de 2de reeks miniemen jongens finishste Tijs Lories op een 7de plaats en kwam Jordi Thibault als 15de over de eindstreep.

Na de jeugdreeksen stond het zwaardere werk op het programma.

De afstanden werden groter naargelang de leeftijdscategorie.

Onze cadetten meisjes moesten bijna 2300m afleggen.  Vanessa Scaunet eindigde hier mooi 4de, gevolgd op een 7de stek door Francois Ellen.  Marieke De Bruyn en Kaat Leemans vinden we verder in de uitslag terug.

Bij de jongens cadetten ging de 2de plaats naar Simon Debognies.  Tijs Lories en Robbe Vervondel vervolledigen de OEH-prestaties.

Adeline was onze enigste vertegenwoordigster bij de scholieren dames;  zij eindigde op een 7de plaats.

Arno Eylenbosch , Michiel Querton en Cedric Cludts waren onze vertegenwoordigers bij de scholieren jongens.

Melissa Van Den Driessche eindigde bij de seniores dames op een 6de plaats.  Christine Landsheere en Fanny De Gelas, masters , gingen mee met de seniores van start en eindigden binnen de top 25

Bij de masters dames eindigde Mieke Vastesaeger op een 28ste stek.

Na de vrouwenreeks, mochten onze mannen hun opwachting maken.

Sander D’Hoedt wist beslag te leggen op een mooie 12de plaats;  verder vinden we nog Tim Moriau terug op een 24ste pl , Gert Van Schuerbeeck en de tweelingbroers Goedefroot Jonathan en Dimitri.

Pieter Debognies liep een prachtige wedstrijd bij de juniors mannen;  hij wist beslag te leggen op een 3de plaats.

In een opgesplitste masterscross, van 35- tt 45-jaringen , kwam de beste prestatie van Eddy Raeymaekers.  Gunter Basteleus en Peter Van Isterbecq liepen eveneens hun wedstrijd uit.

Danny Querton en Adelin Hemelings gingen van start in de laatste reeks masters, M50+; Danny eindigde op een 23ste stek en Adelin mocht fier als een gieter de bloemen bij de M75 in ontvangst nemen.

Tot daar het verslag van Vilvoorde.

Jonas Sergooris trok zondag naar Zele om er deel te nemen aan de Memorial Falco Christiaens, een jonge beloftenvolle kerel die spijtig genoeg door een verkeersongeval om het leven kwam.

Jonas finishste bij de seniors mannen op een mooie 4de plaats.

Tot slot, trokken enkele beloftenvolle atleten zondag naar het Nederlandse Tilburg, om aldaar een laatste testwedstrijd te lopen voor het Ek in Albufeira in Portugal.

Tim Luyckx nam deel aan de korte cross voor heren die gewonnen werd door de Leuvense atleet Kim Ruell;  Tim finishste op een 15de plaats.

Lindsey De Grande nam eveneens deel aan de korte cross voor dames;  deze werd eveneens gewonnen door een Leuvense atlete, nl Sigrid Van den Bempt. 

Lindsey eindigde knap als 4de.

Dan ging al onze aandacht naar de Lange cross, waar tal van reeds geselecteerde atleten voor het Ek aan de start stonden, maar waar sommigen, afhankelijk van hun dagprestatie, nog een EK-ticket konden bemachtigen .

Onze aandacht ging vooral uit naar Jeroen D’Hoedt, die volop in voorbereiding is voor het komend Ek bij de beloften mannen.

Jeroen was niet weg te slagen uit de voorste gelederen, en in het slot van de wedstrijd werd het nog héél spannend.

Jeroen kwam als 6de door de finish , wat resulteerde in een mooie 2de plaats in de reeks van de U23-jarigen. 

Jeroen zal zijn trainingsactiviteit nog wat optrekken en hopelijk resulteert dit komende zondag in een knappe prestatie .  We zullen alvast duimen en supporteren vanop het thuisfront Jeroen.

Vrijdag kregen onze atleten het jaarlijkse bezoekje  van Sinterklaas en Zwarte Piet op de piste.

Iedereen, van groot tot klein, kon rekenen op een kleine attentie van de Heilige Man.  We hopen dat de Sint en zijn Pieten veilig en wel terug afgereisd zijn naar hun thuisland Spanje, alwaar de temperatuur aangenamer zal zijn dan hier in het winters kleedje herschapen Huizingen en omstreken.

Vandaag wordt in de Topsporthall in Gent het indoorgebeuren op gang geschoten.  Onze jongsten benjamins, pupillen en miniemen mogen de spits afbijten . Op een verslagje kunnen jullie zekers rekenen volgende week zondag.

Sportieve groetjes Johanna Meesschaert

