
NUMMERS G / H ATLETEN OEH PLAATS DATUM WIND OPM

100m Bart Carlier 10.79 Dilbeek 02.07.89

200m Sam Vanophem 21.54 Tessenderlo 02.07.95

300m Bart Bruynbroeck 36.7 Aalst 10.09.91

400m Bart Carlier 47.88 Heverlee 29.07.89

800m Tim Luyckx 1.51.75 Oordegem 02.07.05

1000m Raf Tilburgh 2.27.1 Dilbeek 21.07.94

1500m Jeroen D'hoedt 3.44.66 Ninove 08.08.09

mijl Dieter Berghmans 4.32.20 Oordegem 16.06.01

2000m Patrick Allonsius 5.24.5 Kessel-Lo 14.08.80

3000m Jeroen D'hoedt 8.05.16 Huizingen 16.08.09

2 mijl Sebastien Bergmann 9.51.11 Huizingen 24.08.07

5000m Tim De Cock 14.27.37 Ninove 29.06.93

10000m Jeoen D'hoedt 30.13.41 Lebbeke 02.05.09

uurloop Stijn Boon 16864m Huizingen 09.10.04

h/marathon Tim Moriau 1.34.04 Oetingen 25.08.07

110mH 1.00m Gil Steenhouwer 18.60 Dilbeek 09.08.09 - 0.6

110mH 1.06 m Bruno Troch 14.61 Vilvoorde 23.06.96

400mH 0.91 m Kris Luckx 54.17 Woluwe 12.08.89

2000mST Harry Thelis 6.15.63 Vilvoorde 13.08.96

3000mST Jeroen D'hoedt 8.51.76 Novi Sad (Srb) 26.07.09

hoog Bruno Troch 1.96 Ieper 20.04.96

polsstok Gunther Mosselmans 3.83 Dilbeek 21.07.96

ver Gunther Mosselmans 6.99 Dilbeek 06.07.96

hinkstap Gunther Mosselmans 14.67 Vilvoorde 23.06.96

kogel 6 kg Filip Peetrain 15.59 Vilvoorde 10.07.93

kogel 7,2 kg Gil Steenhouwer 10.00 Vilvoorde 11.08.09

discus 1,75 kg Sem Bras 53.92 Lokeren 11.07.09

OEH - OUTDOORRECORDS - JUNIORES MANNEN



discus 2 kg Sem Bras 49.67 Oordegem 02.08.09

hamer 6,2 kg Tim Snellings 28.40 Ninove 31.05.96

speer 800 gr Tim Vanophem 47.80 Lanaken 13.05.01

5-kamp Gil Steenhouwer 2651p Ninove 03.05.09

ver/speer/200m/discus/1500m

10-kamp Bruno Troch 6255p Herentals 20.08.95

100m/ver/kogel/hoog/400m

110mH/discus/pss/speer/1500m

4x100m Patrick Leuyckx 43.40 Brussel 13.09.81

Mark Weemaels

Dominique Bras

Kris Poté

4x400m Jan Walravens 3.30.03 Wespelaar 24.08.94

                Geert Vanzeebroeck

               Raf Tilburgh

                Stephan Maegh

4x1500m Roel Robberecht 16.20.39 Oordegem 11.09.95

                Dirk Mollaert

               Carl Noens

                Kurt Rottiers


