
NUMMERS G / H ATLETEN OEH PLAATS DATUM OPM

80m Céline Hazard 10.72 Ninove 20.06.98

150m Céline Hazard 19.92 Nivelles 16.09.98

200m Marleen Baggerman 27.32 Anderlecht 25.09.88

300m Dorien Van Diest 44.83 Vilvoorde 02.09.06

800m Linda Vandevelde 2.39.5 Denderleeuw 13.07.85

1000m Sylvie-Anne Elsoucht 3.06.82 Lebbeke 11.08.91

60mH 0.76 m Dorien Van Diest 9.86 Vilvoorde 02.09.06

150mH 0.76 m Dorien Van Diest 22.69 Vilvoorde 09.09.06

hoog Ellen Van Den Berghe 1.59 Dilbeek 07.07.96

polsstok Lies Staes 1.62 Vilvoorde 26.06.99

ver Lieve Peeters 5.09 Nivelles 26.09.98

kogel 2 kg Annelies Peetroons 14.56 Tessenderlo 09.08.00

discus 600 gr Annelies Peetroons 43.27 Ninove 23.09.00

nieuw vanaf 2009 750 gr / N Nesrine Benamor 10.19 Huizingen 24.05.09

speer 400 gr Renate Debraekeleer 30.26 Vilvoorde 23.08.92

3-kamp Els Baeyens 1382p Dilbeek 26.06.88

80m/hoog/kogel

4-kamp Ellen Van Den Berghe 2561p Dilbeek 07.07.96

hoog/speer/80m/ver

5-kamp Annelore Desaedeleer 2814p Dilbeek 06.08.00

hoog/speer/80m/ver/1000m

Nesrine Benamor 1613p Huizingen 24.05.09

hoog/discus-n/80m/ver/1000m

Laura Basteleus 1055p Dilbeek 09.08.09

kogel/hoog/80m/speer/1000m

4x80m Els Vergote 44.37 Diest 29.06.97
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