
NUMMERS G / H ATLETEN OEH PLAATS DATUM WIND OPM

100m Helen Vermote 12.63 Huizingen 23.05.04

200m Sylvie-Anne Elsoucht 25.11 Tessenderlo 02.07.95

300m Sylvie-Anne Elsoucht 39.71 Alken 29.07.95

400m Sylvie-Anne Elsoucht 54.98 Bath (Gb) 11.07.95

800m Ine Claus 2.08.01 Hechtel 30.07.94

Laura Lemmens 2.08.01 Kessel-Lo 21.05.05

1000m Ine Claus 2.49.57 Heizel 19.08.94

1500m Ine Claus 4.26.58 Duffel 23.05.94

mijl Annelore Desaedeleer 4.57.40 Heverlee 05.06.04

2000m Annelore Desaedeleer 6.31.50 Brasschaat 12.07.03

3000m Ine Claus 9.45.92 Tessenderlo 03.09.94

100mH 0.76 m Dorien Van Diest 13.83 Brugge 15.08.09 + 1.8

400mH 0.76 m Deborah Bièr 60.27 Brussel 30.06.01

2000mST Annelore Desaedeleer 6.56.79 Woluwe 12.06.04

hoog Ellen Van Den Berghe 1.62 Dilbeek 08.05.99

polsstok Marijke Valk * 3.40 Zele 24.05.08

ver Marleen Decoen 5.76 Kessel-Lo 26.06.82

hinkstap Liesbeth Feys 11.76 Vilvoorde 19.05.96

kogel 3 kg Renate Debraekeleer 11.37 Diest 28.05.95

kogel 4 kg Annelies Peetroons 13.08 Tessenderlo 04.09.04

discus 1 kg Annelies Peetroons 49.11 Eeklo 18.09.04

speer 600 gr / o Renate Debraekeleer 35.90 Lebbeke 12.04.95

speer 600 gr / n Katrien Wouters 35.13 Ninove 08.08.09

hamer 4 kg Nele Van Nerom 22.49 Eeklo 17.10.09
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5-kamp Ellen Moons 876p Oordegem 22.09.07

100mH/kogel/hoog/ver/800m

7-kamp Ellen Van Den Berghe 4455p Herve 22.08.99

100mH/hoog/kogel/

200m/ver/speer/800m

4x100m Evelien Picalausa 50.58 Brussel 17.09.06

                Jolien Boon

               Dorien Demunter

                Britt Mosselmans

4x800m Katrien Desmedt 10.04.34 Vilvoorde 01.10.95

                Cindy Vercammen

               Birgit Wilmsen

                Nancy Van Den Driesch


